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ASSOCIACAO SOLIDARIOS AMIGOS DE BETANIA
RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1. IDENTIFICACAO:

Associagdo Solidarios Amigos de Betania- ASAB.

CNPJ: 03.653.432/0001-90

Sede: Praca Nossa Senhora de Loreto n° 100

Freguesia —Jacarepagua- Cidade do Rio de Janeiro-R/J

CEP: 22760-090

Tel. 021 2424-5560; celular: 21 98279-0986

E-mail: irmaelci@asab.org.br admrh@asab.org.br /faleconosco@asab.org.br
Site: www.betaniasab.org.br

Responsavel legal: Irma Maria Elci Zerma

1.HISTORICO:

A Associacao Solidarios Amigos de Betania- ASAB fundada em 03 de dezembro de

1999 no Municipio na cidade do Rio de Janeiro, no bairro da Freguesia, partiu de iniciativa
da religiosa Maria Elci Zerma junto ao grupo da Pastoral Missionéria do Santuério S&o
Camilo de Lellis.
Em julho do ano de 2000, iniciou suas atividades na Freguesia-Jacarepagua com a
colaboracéo da comunidade local. E uma Instituicdo Filantropica, sem fins lucrativos, de
Utilidade Publica Municipal e Federal, cujo trabalho fundamenta-se em acolher, recuperar
e incluir socialmente a populacdo adulta masculina, na faixa etéria de 18 a 59 anos em
situacéo de rua, em risco e vulnerabilidade social de acordo com a Tipificacdo Nacional
dos Servigcos Socioassistenciais - PSE de Alta Complexidade, na modalidade de Abrigo
Institucional (Resolucdo n° 109 de 11 de Novembro de 2009).

Sua missdao vem a ser um instrumento que potencializa as politicas publicas de
superacao da exclusdo social. Por sua constituicdo juridica, a ASAB tem suas praticas
fundamentadas na Politica Publica de Assisténcia Social, conforme determinacdo da Lei
n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993 da Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS).
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Com sede na Freguesia-Jacarepagua, a ASAB conta com mais uma Unidade em
funcionamento, onde desenvolve o mesmo programa de Acolhida, Recuperacdo e
Inclusdo Social de Populacdo de Rua: Rua Dormund Martins, 17 — Santissimo, Rio de

Janeiro.

2. OBJETIVOS

O propoésito das acdes realizadas € oferecer ao usuario um contexto pertinente ao
desenvolvimento biopsicossocial, promovendo, sob todas as formas, a dignidade da
pessoa humana vitima de exclusdo social, facilitando a reinsercdo social dos mesmos
através da ressignificacdo do projeto de vida de cada um.

Desta forma, oferta atendimento socioassistencial durante 24 horas nos sete dias da
semana, em carater provisorio no seguimento de modalidade de Alta Complexidade para
a populacdo masculina, adulta, em situacéo de risco e vulnerabilidade social, sem renda
fixa, moradia e com agravos ou ndo pelo uso de alcool e outras drogas, conforme

previstos no Estatuto Social e programacédo da ASAB.

3. PUBLICO ALVO

Populagcao em situacado de rua, género masculino, 18 a 59 anos; em situagéo de risco

e vulnerabilidade social, com ou sem comprometimento no uso de alcool e/ou outras

drogas que apresente condicdes de acompanhar o Programa Socioeducativo ASAB.

4. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

Jutificamos a importancia da missdo da Associagdo Solidarios Amigos de Betéania-

ASAB em prol da populacdo adulta, masculina, em situacao de rua, e consequentemente,
a necessidade de dispor de um equipamento a promover acolhida e protecéo integral aos

usudrios assistidos. Deste modo, a Instituicdo disponibiliza 40 (quarenta) vagas na
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Unidade Jesus Mestre e 50 ( cinquenta) vagas na Unidade Loreto, com o total de 90

(noventa) vagas no periodo de 06 (seis) meses.
As vagas sao disponibilizadas por meio da Central Reguladora de Vagas do
Municipio do Rio de Janeiro- CRAF Tom Jobim, por demandas espontaneas e outros

parceiros da rede.

5. METODOLOGIA / PROGRAMA

Com base em metodologia propria, o Programa Socioeducativo da ASAB foi realizado
em etapas sucessivas e distintas em cores motivacionais, definidas em cinco médulos
compreendidos em seis meses. Tendo em vista particularidades, este periodo pode ser
alterado, de acordo com adesdo do usuério ao programa institucional, sob avaliacdo da

equipe técnica em consonancia ao Plano Individual de Atendimento (PIA).

e Modbdulo branco: 30 dias em processo de adaptacao e inclusdo no programa;

e Mobdulo vermelho: 30 dias em programa especifico de acompanhamento
individual, com elaboragcdo de plano terapéutico, atividades laborativas e

capacitacoes;

e Modbdulo amarelo: 60 dias em processo do resgate da autoestima, reconquista dos
documentos pessoais reconstruindo sua cidadania, fortalecimento dos vinculos

familiares, oficinas, capacitacdes para o mundo do trabalho;

e Modulos verde e azul: 60 dias, continuidade no programa socio-psicoterapéutico com
foco a construir planos e metas como prevencgéo de recaidas no uso de drogas, projeto de

vida para o retorno a familia e para empregabilidade.
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6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

e Atendimento soOcio assistencial: abertura de prontuarios; articulacdo da rede de
apoio/parcerias; encaminhamentos aos servicos de politicas publicas (saude/
documentacado/ aquisi¢do de beneficios assistenciais dentre outros);

e Atendimento clinico-psicoldgico (individual e/ou grupo);

e Atendimentos com Técnico de Reabilitacdo em Dependéncia Quimica;

e Atividades culturais, recreativas, esportivas, lazer (internas e externas);

e Oficinas sociopedagdgicas e psicoterapéuticas;

e CapacitacOes breves com objetivo de inser¢cdao mercado de trabalho;

e Grupos Operativos voltados para Dependéncia Quimica;

¢ Oficina de Pedagogia Biblica com orientacédo de valores da Espiritualidade Cristg;

e Grupo de Estudo dos Doze Passos;

e Grupos de Mutuo Ajuda (AA — NA —N/A);

e Palestras Socioeducativas;

¢ Programa Antitabagismo;

e Laborterapia, treinamento e capacitacdo nas atividades diarias;

e Oficinas tedricas e praticas de: Servigcos Gerais, Reciclagem, Ecologia Aplicada,
Educacdo Ambiental.
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7.RELATORIO QUANTITATIVO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Os resultados quantitativos previstos no Plano de trabalho estdo descritos conforme

grafico abaixo e compreendem as Unidades Loreto e Jesus Mestre e sdo abrangentes do

programa Sociopsicoterapeutico da ASAB no periodo de Janeiro a Dezembro de 2020.

QUANTITATIVO SITUACAO
391 Cadastrados no Programa Geral da ASAB de janeiro a dezembro de
2020
21 Autonomia/ incluséo produtiva.
39 Transferéncias para Instituices parceiras
53 Inseridos na familia
01 Retorno ao Estado natal
197 Desisténcia do programa
90 Permanecem na Instituicdo concluindo o processo de recuperacao.
126.000 Refei¢des: (desjejum, almoco, lanche, jantar, ceia )
720 Atendimentos eventuais (passagens, encaminhamentos fora do perfil)

FONTE: ASAB, 2020.

8.EQUIPE MULTIDISCIPLINAR:

e (04 Assistentes Sociais;

e 01 Psicologa/ Coordenadora;

e 02 Psicologas;

e (09 Educadores sociais;

e (01 Técnica em Dependéncia Quimica;

e 01 Técnico de enfermagem.
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9.RECURSOS HUMANOS:

e 01 Analista financeiro;

e 01 Analista de projetos;

e 01 Supervisor Administrativo;

e 05 Assistentes Administrativos;
e 01 Jovem Aprendiz;

e 04 Vigias;

e 02 Artesaos;

e 03 Cozinheiras.

10.RESULTADOS QUANTITATIVOS- ACOES E ATENDIMENTOS

ACOES ATENDIMENTOS
6.087
Atendimentos e orientacao
524
Contatos externos (Instituicdes)
706
Contato com familiares
5.586
Atendimentos Psicoldgicos (incluido terapias de grupo)
177
Entrevistas sociais
466
Encaminhamentos para saude
273
Encaminhamento para retirada de documentacgéao.
Reunides multidisciplinares 142
279

Encaminhamento para beneficios sociais

TOTAL
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11.DESAFIOS DA ASAB NO ANO DE 2020:

Desde janeiro de 2020, a ASAB vem passando por desafios que modificaram o fluxo
normal de sua programacdo de acolhimento em suas duas Unidades: Freguesia e
Santissimo.

1. Um incéndio de grandes propor¢cOes destruiu todo o setor de artesanato,
laborterapia e capacitacdo dos usuarios;

2. Impactos da COVID 19 e nova modalidade de Acolhimento na ASAB.

A partir de 13 de marco de 2020, todo o globo terrestre, sofreu com impacto do
COVID 19. De imediato, a ASAB criou um protocolo de prevencdo para Nnossos
usuarios, colaboradores e equipe multidisciplinar. Foi proposto seguir a risca as

orientacdes e protocolos da Saude Publica e autoridades competentes.

Foi preciso que todos se reestruturassem para encarar esse enorme desafio com a
criacdo de novas estratégias, praticas e acbes em defesa dos Direitos Humanos que
abrangesse o periodo pandemia de COVID- 19, e principalmente para a populagdo em
situacao de rua ja tdo vulneravel socialmente.

Tivemos que nos adequar como servi¢co de alta complexidade para dar continuidade
ao nosso servigo e contribuirmos com solidariedade e defesa dos Direitos Humanos da

populacao assistidas e daqueles que viriam em busca de abrigo.

8.ACOES DE ENFRENTAMENTO AO IMPACTO DA PANDEMIA:

e Continuidade da programacao integral,

¢ Reducao de saidas dos acolhidos, com excecéo de casos de emergéncia, evitando

transportes coletivos;
e OrientacOes e cuidados com higiene pessoal e grupal,

e Distanciamento nas atividades coletivas;
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As triagens e acolhimento passaram a ser realizado como porta de entrada, na

Unidade Jesus Mestre (Santissimo). Por medidas de prevencdo e cuidado, a
primeira etapa do programa, ou seja, os 03 primeiros meses ( modulos branco e
vermelho), passaram para referida Unidade, onde os usuarios ficam distanciados
por até 14 dias daqueles que ja se encontram na programacao, ficando restritos as

areas e setores conforme instrucdes e orientacoes;

¢ Houve motivacdo On-line com membros da diretoria e motivacado pedagogica para
tal mudanca. Aqueles que estdo concluindo o primeiro trimestre da programacao
em Santissimo seguem para Unidade da Freguesia em vista a conclusao dos

modulos verde e azul objetivando a insercéo social;

e Vale ressaltar que nos processos de triagens, foram oportunizadas todos os
cuidados e precaucdes inerentes a conjuntura, tais como distribuicdes de mascaras
descartaveis e de tecidos, distanciamento de 1,50 cm, limpeza dos ambientes com
alcool 70%, reversamento nos refeitérios e, principalmente com o estado de saude

dos usuarios, encaminhando —os quando necessario para a rede de saude;

e Nosso cuidado abarcou também nossos colaboradores que no cotidiano da pratica
foram orientados quanto aos cuidados e precauc¢des. A instituicdo oportunizou a
distribuicdo de equipamentos de protecdo individual — EPIs, tais como mascaras
descartaveis e de tecidos, alcool em gel 70% em todas as salas de atendimentos,
mascaras de protecdo facial.Além disso, houve reducdo de carga horéaria e
afastamento daqueles em grupos de risco, sem quaisquer prejuizos no que tange a

protecao do trabalho;

e Reducéo de carga horaria e suspensao de contratos de colaboradores conforme

determinacao da Lei n°® 14.020 em raz&o da pandemia.

Enderecgo: Praca Nossa Senhora do Loreto, n® 100/ Freguesia - Jacarepagua - Rio de Janeiro - RJ
CEP 22760-090
Contatos: (21) 2424-5560 | 2424-5702
E-mail: faleconosco@asab.org.br
Site: http://lwww.betaniasab.org.br



20

anos

Asab

Associagdo Soliddrios
Amigos de Betdnia

¢ Realizamos Promocdo de campanhas de prevencdo de enfrentamento a COVID-

19 (cuidar dos espacos de convivéncia, higiene, dentre outros);

e Producao de material informativo acerca da Covid-19 de circulagdo externa;

e Criagcdo de um jornal interno para comunicacéo e intitulamos de “Jornal nosso
Vinculo” A idéia € um jornal moderno em formato de revista, onde o foco seja

socializar eventos, datas comemorativas, poemas, artigos, cultura e arte;

e Uso de Plataforma digital para capacitacdo/reunido com profissionais afastados

visando enfrentamento a COVID-19.
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LIVE BENEFICENTE
"HORTA E SENTIMENTO"

A HORTA COMO
FERRAMENTA DE
LABOTERAPIA

NA RESSOCIALIZAGAO DE
EX-MORADORES DE RUA E
SUPERAGAO DA
DEPENDENCIA QUIMICA

-

£ T\
0 BIOLOGO

SAMUEL DAMACIANO
APRESENTA O PROJETO

"PLANTANDO SUSTENTABILIDADE"
REALIZADO EM SiTIO

NA ZONA OESTE
DO RIO DE JANEIRO.

16 de Junho-16h

SUA AJUDA FAZ A DIFERENCA
BRADESCO
AGENCIA: 1804
CONTA CORRENTE:51.310-5

betaniasab.org.br/doacoes.html
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@ instituto_phi .
Freguesia, Jacarepagua *
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Maes felizes,
recebendo as doacdes do Grupo
Rio Contra Corona, através da

LSS ASAB- Betania.
i%*  Muitas familias foram
beneficiadas com essa corrente

% de solidariedade. o Bia o Vinke
. 1
“ \\?

(llimenta da, Vida
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VIRUS DO AMOR
CONTRA O
CORONAVIRUS

SCL

Associagcdao Solidarios
Amigos de Betania
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AGRADECIMENTOS

A ASAB agradece a Associagcdo Arquidiocesana Tarde com Maria a doacdo de
paes pelo Projeto Pdo de Fatima que muito nos auxiliaram no momento critico da

pandemia para alimentar nossos acolhidos, Gratidao!

“A Covid-19 impulsionou a todos noés para reinventar a nossa comunicacdo e
informagdes, com isto criando uma rede interna de comunicagao entre integrantes da
A.S.A.B em sua missao sociotransformadora.

O canal das plataformas virtuais, inovou e deu avango as relagdes online, rompendo
barreiras e distancias, com novos paradigmas; Além dos muros, 0s sentimentos, a
espiritualidade, a amizade, os conhecimentos, entre outros valores, foram veiculados e
todos crescemos juntos; Creio que o legado desses encontros, das videoconferéncias e
oficinas online ficardo na nossa memdria historica e somardo resultados positivos na
programacao continua, apesar dos desafios e que Maria, méde de Deus e nossa, nos una
sempre com mais vinculos do amor e no segmento do Divino Mestre e que ele nos
abengoe sempre”.

“Irma Maria Elci Zerma.

Rio de Janeiro, de de 2021.

Maria Elci Zerma — CPF 636.938.368-68

Presidente da Associacéo Solidarios Amigos de Betania- ASAB
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